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３１７号 

行事を通じて 

１１月８日、そら組の熊山親子登山がありました。そら組８名と保護者の

皆さん（祖父母の方）もご参加いただき、天候に恵まれた秋晴れの中、出発

するのを見送った私です。とは言っても、私はいざという時に下山できるよ

うに車で待機する役目でした。頂上で先に到着しておく予定でしたが、私の

方が後に到着してしまうくらい、良いペースで山登りをしたそら組。両手に

予備の飲み物や着替えなどたくさんの荷物をかかえていた私を見て、「貸し

て」と、みんなで持って運んでくれました。大変そうだから…と自然と助け

るこどもたちの思いやりの心と成長を感じ、山登りをしたわけではないの

に、心も身体もぽかぽかに温かくなったようでした。８人のそら組同士の絆

と、保護者の方が日々温かく見守ってくださっている姿を感じることがで

き、熊山親子登山の意義を改めて感じることができた１日でした。 

 行事の度に感じることは、保護者の方の協力なしではできないということ

です。私も親になり、行事当日までこどもの体調管理や、生活リズムなど整

えることの大変さを改めて感じています。保護者の皆さんのご協力のもと、

いろいろな行事を通じて、こどもたちの成長した姿を一緒に喜び合えること

に感謝しながら、楽しみたいと思います。 

山﨑 祐美子 



 

  

  
とよたの台所 

かえＤａｉｌｙ 
はなゆき組によく来てくれるかえでの家の A さ

ん。着替えや手洗いを手伝ってくれたり、一緒に

遊んでくれたりしています。こどもたちも A さん

が大好きで、膝の上に座ったり、“絵本をよん

で”と持って行ったりしています。A さんはこど

もたちの気持ちをしっかりと受けとめながら関わ

ってくれます。はなゆき組の“やってほしい”気

持ちと、その気持ちをしっかりと受け止める A さ

んの優しい思いを見守りながら、お互いの関わり

を大切に過ごしていきます。                  

小橋 茉果  

 今年は12月２１日（水）が冬至です。冬至とは、一年

の中で最も昼が短く、夜が長い日のことです。昔からこの

日は、かぼちゃを食べたり、ゆず湯に入って厄払いや無病

息災を願う風習があります。園では、昼食に、かぼちゃの

いとこ煮、おやつには、ゆずとはちみつのバターケーキを

出す予定です。              宮本 睦子 

 

健脚活動 

 健脚活動は年齢に応じた距離を歩き、交通

ルールを守り、季節の自然に触れながら歩い

ています。しっかりと歩いた後に食べるお弁

当は健脚活動の楽しみの一つだと感じます。    

大崎 沙英 

 



 

toyotagram 

つくしグループ 

 

＃落ち葉 #秋 ＃おやすみ 

 秋も深まり、園庭にはたくさんの落ち葉があります。掃いても掃い

ても落ちてくる葉っぱに大人は困ってしまうところですが、こどもた

ちにとっては最高の遊び道具です。寝転がって布団のように体にかけ

たり、タイヤの中に落ち葉を集めてお風呂にしたり、落ち葉アートを

作ったりと秋の自然に触れて遊んでいます。どの季節でも、今しかで

きないあそびにアンテナを張り、こどもたちと楽しんでいきます。 

渡部 加奈 

とよた保育園の公式インスタグラムです。

日々のこどもたちの園での様子やお知らせを

投稿していますので、フォローよろしくお願

いします。 
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toyotagram 

＃はさみ ＃やってみよう ＃一回切り 

＃挑戦 

 

  

 初めて使うはさみに興味津々で「やってみたい！」とやる気満々な

です。持ち方や力加減が難しく苦戦している様子です。保育者が手を

添えながらゆっくり一緒に切ると、上手に切ることができていまし

た。これからもはさみの使い方を知り、はさみを開く、閉じるといっ

た指の動きが出来るように指先を使った遊びをします。 

大崎 沙英 

 


